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TAKING THE BYPASS TO

Better Health
Despite multiple heart procedures, Henry Robertson experienced low energy. He 

found a long-term solution in bloodless cardiac bypass surgery.
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The Search for Bloodless Care
������������������
�������������������
����������������������

�������������
��������������������������	�������������������

�����������������
�������������������������������
����
��
��
���������������������������������������
��������������������������
�������������������������������

	��������������������
�������������������������������
����������������������������������

���������������
����������������������������������������	���� �
������������������
�������������������������
�������������������
��
��������������������������
����������������������������

������
�����������������������������������������������������
����������������������������������������������������
�
���������
���������������������
�����������������������������
������������������������

���	�����
������������������� ��������������������������������
�������
������
�����������������������������	����������������
�������������

�����������������

2 CHOICES



�����������������������������������������	����������
��
�������������������������
��������������������
�����������������������������������������������������

����������� ������������������������������������������
����������������������������������������������������������
��	�����
�������
��������������������
������ 

Building Up for Better Strength
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BLOODLESS FOR ALL
Wondering if we offer a 
procedure you need? 
According to Adam 
Arnofsky, MD, Chief of 
Cardiothoracic Surgery at 
Englewood Hospital, the 
answer may well be yes.

“If you’re interested in 
bloodless surgery, it’s worth 
a consultation with surgeons 
at The Bloodless Institute,” 
he says. “We’re used 
to performing bloodless 
surgery in all sorts of 
circumstances. We can 
treat even the most complex 
cases without blood.” 

Looking for transfusion-
free heart surgery? Call 
Englewood Health at 
888-766-2566 to learn 
more about procedures 
available at The Bloodless 
Institute.
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Singing the Praises of His Team
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Rare Care
After a diagnosis 
of a rare form of 
cancer stunned 
Chris Kemp, a 
complex surgery 
by a skilled team 
helped restore 
his health.
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Finding the Right Expert
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A Team Effort
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5 FACTS ABOUT PHEOCHROMOCYTOMAS
1.  Pheochromocytomas begin in hormone-producing cells of the 

adrenal glands. Known as chromaffi n cells, they release hormones 
called catecholamines, which include adrenaline and noradrenaline. These 
hormones control your fi ght-or-fl ight response during times of intense stress.

2.  These tumors are usually benign. Most pheochromocytomas aren’t 
cancerous, and very few spread to other organs or tissues.

3.  Symptoms can come in surges. Pheochromocytomas can cause the 
chromaffi n cells to fl ood the blood with hormones. When this happens, 
patients can experience a rush of symptoms that may include headaches, 
high blood pressure, and a rapid or fl uttering heartbeat. 

4.  Some cases are inherited. The causes of a pheochromocytoma aren’t 
always known, but around 40 percent of cases occur due to genetic changes 
passed on from parents to children.

5.  Surgery is common. In most cases, physicians recommend surgery to 
remove a pheochromocytoma.
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“WHAT WAS SUPPOSED TO BE JUST A REGULAR 

PHYSICAL FOR MY HUSBAND TURNED OUT TO BE 

SOMETHING BIGGER THAN THAT, AND IT WAS VERY 

SCARY. THE DOCTOR KNEW CHRIS WOULD NEED 

BLOODLESS CARE, SO SHE SET US UP RIGHT AWAY 

WITH A DOCTOR AT ENGLEWOOD HOSPITAL.”

—Ida Kemp, wife of patient Chris Kemp

“IF YOU ARE A BLOODLESS 

PATIENT AND YOUR CURRENT 

CARE TEAM AT ANOTHER 

HOSPITAL IS HESITANT OR IS 

GIVING YOU PUSHBACK ABOUT 

YOUR CARE, THEN YOU NEED 

TO CONTACT OUR BLOODLESS 

PROGRAM. HERE, YOU WILL BE CARED FOR WITH 

THE HIGHEST LEVEL OF CONCERN FOR YOUR 

BLOOD MANAGEMENT WISHES.”

—Steven Brower, MD, Medical Director of the Lefcourt Family Cancer 
Treatment and Wellness Center, Chief of Surgical Oncology, and Leader 
of the Pancreatic Cancer Program at Englewood Health
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Positive Outlook
��������������������������������
��������������������������������
��������������������	��������

����
���������������������������
����������������� ���������������
����
��������������������
������������������������
��������
��

������������������������������
	������������������
�������������� 
�������������������������������

������������������������������������
��
����������
�������������������	���������������

�������� ���������������������
����
����������������	�����������	����
�������	������
����������
������
��	���������������������������
��������������������
������	��
��
��	�����
��������������
����
�������������������������������
����������
�������������������������
��������� 
�����������������������������


������������������������������
��
�����������������
�����
��
���

���������������������
���
�����
��������
���������������������
��	��
�����
��������
���������������������������

�����	��������	����
���������
����¡���� �����������������������
��������������������������������
�����������������
��������

�������������������
�������
��������������������������

���������������������������	�����
��������������������������
��������	����� 

Visit www.EHnoblood.org to 
fi nd out more about why The 
Bloodless Institute is an excellent 
destination for the most complex 
surgeries.
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No Place Like 

Englewood 
Health

Wanda Lloyd lives in Jersey City, New 
Jersey, close to several hospitals. But to 
her, Englewood Hospital is well worth the 

40-plus minute drive. 
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One-of-a-Kind Care
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To fi nd out more about our bloodless medicine program, 
visit www.EHnoblood.org.

*In the event of an emergency, call 911 and go to the nearest hospital. 
You or your healthcare agent can call The Bloodless Institute to request 
a possible transfer or seek a consultation with a bloodless physician.

6 CHOICES



Introducing
Anita Ramsetty, MD

Our new Director of Health Equity is working to improve care for everyone.
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What Is Health Equity?
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Visit www.EHnoblood.org to learn more about how The 
Bloodless Institute provides outstanding care to patients for 
whom blood transfusions aren’t an option. 

In a survey, about 
one in fi ve Black 
adults and one 
in fi ve Hispanic 
adults reported 
that they were 
unfairly treated while 
accessing health 
care for themselves 
or a family member 
during a one-year 
period.

Black and American Indian and 
Alaska Native women have the 
highest levels of pregnancy-
related death. The death rate of 
Black infants is more than double
that of white infants.

About 80 percent of older adults 
fi nd medical forms or charts 
confusing, which can make it 
diffi cult for them to understand their 
health options.

About 25 percent of Hispanic adult s report that 
it is either very diffi cult or somewhat diffi cult to fi nd 
a doctor who explains things to them in a way that 
is easy to understand.

Less than half of 
people who have 
a mental illness 
get the counseling 
or mental health 
treatment they need. 
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Englewood Health complies with applicable federal 
civil rights laws and does not discriminate on the basis 
of race, color, national origin, age, disability, or sex. 
Englewood Health does not exclude people or treat them 
diff erently because of race, color, national origin, age, 
disability, or sex.

ES Para asistencia lingüística gratuita, llamar al 201-894-3368. 
KO 무료 통역 서비스를 원하시면 201-894-3368로 문의바랍니다. 
ZH 如需免费语言协助服务，请致电 201-894-3368。
HI निशुल्क भाषा सहायता सेवाओं के लिए 201-894-3368 पर कॉल करंे।
VI Đối với các dịch vụ hỗ trợ ngôn ngữ miễn phí, vui lòng gọi đến số 201-894-3368.
HT Pou sèvis asistans ak lang gratis, rele 201-894-3368.
FR Pour bénéfi cier d’un service d’aide linguistique gratuit, appelez le 201-894-3368.
GU મફત ભાષા સહાયતા સેવાઓ માટે 201-894-3368 પર કૉલ કરો.
IT Per avere servizi gratuiti di assistenza linguistica, chiamare il numero 201-894-3368.
PL Usługi bezpłatnej pomocy językowej zadzwoń 201-894-3368.
PT Para serviços de assistência de idioma grátis, chame 201-894-3368.
RU Для получения бесплатных языковых услуг обращайтесь по телефону 201-894-3368.
TL Para sa mga libreng serbisyo ng tulong sa wika, tumawag sa 201-894-3368.
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Institute for Patient 
Blood Management and Bloodless 

Medicine and Surgery

Blood:
Your Liquid 

ORGAN
It’s time to think differently 

about your body.
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Infographic created by S. Reed; S. Ozawa, MSN, RN; 
D. Manning; and the Society for the Advancement of 
Patient Blood Management 


